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L’irrésistible	foulard	
Par	Paule	Lemieux	
	
	

	
	
Toutes	les	excuses	sont	bonnes	pour	tricoter	de	la	Noro	Ito.	J’ai	eu	envie	de	vous	proposer	
un	patron	simple	et	amusant	qui	vous	permettra	de	tricoter	une	balle	seulement,	sans	
que	ça	soit	plate	et	pour	que	le	plaisir	de	cette	laine	reste	entier.	Parce	que	sérieux,	voir	
défiler	ce	fil	sous	nos	doigts,	c’est	magique.	
L’irrésistible	foulard	est	un	astucieux	mélange	de	mailles	glissées	et	de	point	mousse,	tout	
ce	qu’il	y	a	de	plus	simple.	Deux	rangs	répétés	jusqu’à	ce	que	la	longueur	vous	plaise,	c’est	
tout	ce	qu’il	faut	pour	le	réaliser.	Allongez-le,	raccourcissez-le,	mettez-y	des	franges	avec	
vos	restants	de	laine,	une	fois	que	vous	avez	le	patron	en	main,	il	vous	appartient	de	le	
réaliser	selon	vos	goûts.	
Bon	tricot	!	
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Une	balle	de	Noro	Ito	
	

	

	
Une	aiguille	à	laine	

Des	ciseaux	
Un	marqueur	amovible	

	

	
	

Aiguilles	8	mm	

	

Mesure	finale	(sans	les	franges)	
208	cm	x	20	cm	(82’’x	8’’)	

Échantillon	:		
20	mailles	=	10	cm	

	
	
Mailles	utilisées,	explications	et	abréviations	
	
Maille	endroit	:	m.	end	
Maille	glissée	:		m.gl	–	maille	glissée	comme	pour	la	tricoter	à	l’envers,	mais	avec	le	fil	
DERRIÈRE	le	tricot	
Maille	glissée	fil	devant	:	m.gl	fil	devant	–	maille	glissée	comme	pour	la	tricoter	à	
l’envers	avec	le	fil	DEVANT	le	tricot.	
Patron	
Monter	41	mailles	
Rang	1	–	tout	endroit	jusqu’à	une	maille	de	la	fin,	glisser	la	dernière	maille	envers	avec	
le	fil	devant	
Rang	2	–	4	m.	end,	*	1	m.gl,	3	m.	end	*	répéter	jusqu’à	une	maille	de	la	fin,	1	m.gl,	fil	
devant	
Rang	3	–	2	m.	end,	*	1	m.gl,	3	m.	end	*,	répéter	jusqu’à	3	mailles	de	la	fin,	1	m.gl,	1	m.	
end,	1	m.gl,	fil	devant	
	
Astuce	:	au	début	de	votre	tricot,	marquez	le	rang	2	avec	un	marqueur	amovible	pour	vous	
repérer.	Avant	que	le	motif	prenne	forme,	vous	serez	heureux	d’avoir	un	point	de	repère	pour	
savoir	à	quel	rang	vous	êtes	rendus.	
	
Répéter	les	rangs	2	et	3	jusqu’à	ce	qu’il	reste	environ	3	mètres	de	votre	balle	
Tricoter	1	rang	endroit	
Rabattre	souplement,	bloquer	agressivement.	


